
Спортивное развлечение по БПД для детей и родителей подготовительной 

группы 

«Движение без опасности» 

Цели:  

- формировать представления детей дошкольного возраста о безопасности дорожного движения при 

передвижении по дорогам; 

- развивать основные физические качества, навыки правил поведения детей на дороге, с целью 

предупреждения детского дорожно – транспортного травматизма 

-  воспитывать у детей культуру поведения. 

Форма  проведения: спортивные соревнования сочетаются с теоретическими заданиями по БПД. 

Содержание соревнований: построение 2-х команд под музыкальное сопровождение. 

Ведущий: Здравствуйте, уважаемые участники, жюри, болельщики! Мы рады вас приветствовать. 

Сегодня мы предлагаем вам проверить свои знания и принять участие в соревнованиях. Позвольте 

представить вам наше жюри.  

Участников 1-й и 2-й команды с приветствием. 

1-я команда:  «Фликеры». Девиз: «С собой фликер ты возьми – и в беду не попади!» 

2-я команда: «Юные пешеходы». Девиз: «Правила движения помни всегда, чтоб не случилась с тобою 

беда». 

Для начала предлагаем вам выполнить разминку по кругу. 

1-й КОНКУРС «Собери автомобиль» 

Ваша задача-  из гимнастических палок и обручей собрать автомобиль. Первый участник, взяв один 

предмет , бежит к стойке и начинает выкладывать на полу автомобиль, после чего возвращается 

обратно, передает эстафету следующему и встает последним в колонну. Жюри оценивает конкурс по 1 

балу. 

2-й КОНКУРС «Вызови спецслужбу» 

Я читаю загадку, участники внимательно слушают, отгадывают и, преодолевая препятствия, 

отправляются вызывать спецслужбу в колокольчик, взобравшись по гимнастической стенке. Затем 

участнику необходимо выбрать подходящую карточку с номером спецслужбы и передать жюри. Жюри 

оценивает конкурс по 1 балу за каждый правильный ответ. 

Загадки: 

1.Если мама заболела, 

Не волнуйся и не плачь. 

Набери …( 03) скорее 



И приедет к маме врач.  

2.Запомни, каждый гражданин, 

Пожарный номер - … (01) 

3.Дома я один остался, 

Кто- то дверь открыть пытался. 

Я тогда набрал …(02) 

И полиция пришла.  

4.У меня утечка газа 

Что мы вызываем сразу? 

 

3-й КОНКУРС «Зашифрованное слово» 

Ваша задача: Взять со стола по одной букве, добежать до магнитной доски, преодолев препятствия, 

буквы прикрепить к магнитной доске и составить слово. Жюри оценивает конкурс по 1 балу. 

4-й КОНКУРС «Вызов знаков» 

Две команды выстраиваются в шеренги напротив друг друга. У каждого из вас на полу находится 

дорожный знак, который вы должны запомнить. В центре стоят 2 кегли (красная и зеленая). Я называю 

дорожный знак, у кого он оказался, бегут за кеглями. Кто успевает взять красную кеглю – получает 2 

бала,  кто зеленую – 1бал. 

5-й КОНКУРС «Найди пару» 

Вам необходимо внимательно по команде выполнять движения, идя по кругу, затем разбежаться к 

своим карточкам ( 1-я команда к желтым, 2-я к зеленым). Взять карточки в руки, найти себе пару и 

построиться. Жюри оценивает конкурс по 1 балу. 

6-й КОНКУРС «Автобус» 

Первый участник одевает накидку – автобус и, быстрым шагом обходит (объезжает) стойку. Берет за 

руку следующего участника, они вместе обходят быстрым шагом стойку и возвращаются за следующим 

и т. д. «Автобус», который первым возвратился на место со всеми пассажирами, - победитель. по 1 балу 

Подведение итогов соревнования , награждение победителей. 
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